FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

IRENE ROGGIO

[taliana

Luglio 2022- Agosto 2022
Roggio Marco

ASD kickboxing Sennori
Educatore sportivo presso Summer Camp

Organizzazione di attivita di natura ludico-sportiva per bambini di varie fasce d'eta con
attenzione alle fasi sensibili dello sviluppo motorio.

Settembre 2022- in corso
Univerista San Raffele

Biologia, controllo ormonale, anatomia e fisiologia , prevenzione delle malattie, attivita motoria
adattata , metodi di valutazione , chimica, inglese, traumatologia apparato locomotore, aspetti
pedagogici delle attivita motorie, teoria tecnica e didattica per le varie fasce d'eta e per le
popolazioni speciali.

Laurea magistrale in Scienze e Tecniche dell'Attivita Motoria preventiva e adattata

Ottobre 2019- Luglio 2022
Univerista degli Studi di Sassari

Biologia, anatomia, fisiologia ,, attivita motoria adattata , metodi di valutazione , chimica,
inglese, traumatologia e primo soccorso,, pedagogia e psicologia dello sport, teoria tecnica e
didattica per le varie fasce d’eta , per attivita acquatiche , attivita in vasca, attivita all'area
aperta , sport individuali, sport di squadra, antropometria, igiene.

Laurea triennale in Scienze motorie sportive e benessere dell'uomo



+ Date (da-a) Maggio 2022- giugno 2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Univerista degli studi di Sassari
formazione
* Principali materie / abilita Antropologia, didattica dell'insegnamento, psicologia del ciclo di vita, pedagogia generale.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita 24 CFU per l'insegnamento

+ Date (da-a) 2020- 2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Federkombat
o formazione
* Principali materie / abilita Primo soccorso, arbitraggio e regolamenti kickboxing , anatomia e fisiologia , attivita giovanile.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Allenatore di kickboxing , cintura Nera primo grado

ESPERIENZA DI TIROCINIO

* Date (da-a) Febbraio- Maggio 2021

* Nome Tutor Santina Santoni
* Tipo di azienda o settore Convitto Nazionale Canopoleno
* Tipo di impiego Tirocinio formativo presso Liceo Sportivo
* Principali mansioni e responsabilita Affiancamento docente di discipline sportive e scienze motorie.

* Date (da-a) Ottobre 2021- Aprile 2022

* Nome Tutor Roggio Marco
* Tipo di azienda o settore ASD Kick boxing Sennori
* Tipo di impiego Tirocinio formativo

* Principali mansioni e responsabilita Affiancamento Maestro di kickboxing




